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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ. 
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ УЧЕБНЫХ ЧАСОВ 

 
 
1 класс (33 ч) 

 

Тема 
Распределение 

учебных часов 

Шахматная доска 3 

Шахматные фигуры 1 

Начальная расстановка фигур 1 

Ходы и взятие фигур 16 

Цель шахматной партии 7 

Игра всеми фигурами 

из начального положения 
3 

Повторение программного материала 2 

 
2 класс (34 ч) 

 

Тема 
Распределение 

учебных часов 

Повторение программного материала 2 

Краткая история шахмат 1 

Шахматная нотация 2 

Ценность шахматных фигур 4 

Постановка мата одинокому королю 4 

Достижение мата без жертвы материала 3 

Шахматная комбинация 15 

Повторение программного материала 3 



 

Т Е М А  Т И Ч Е С К  ОЕ П Л А  Н И Р  ОВ А Н И Е .  Р А С П Р Е Д Е  Л Е Н И Е  У Ч Е Б Н Ы Х  ЧА С О В 37 

3–4 классы (68 ч) 

Тема 
Распределение 

учебных часов 

Повторение программного материала 4 

Основы дебюта 24 

Основы миттельшпиля 18 

Основы эндшпиля 19 

Повторение программного материала 3 



 

 

 

 

 

 
1 класс 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

 

 

Тема 
Тематическое 

планирование 

Характеристика видов 

деятельности учащихся 

Шахматная 

доска 

Чтение и инсценировка 

дидактической сказки 

И. Г. Сухина «Удиви- 

тельные приключения 

шахматной доски» или 

показ одноименной пре- 

зентации. Знакомство 

с шахматной доской. Ди- 

аграмма. Демонстраци- 

онная шахматная доска. 

Поля (шахматные поля). 

Белые поля. Черные поля. 

Чередование белых и чер- 

ных полей на шахматной 

доске. Шахматная доска 

и шахматные поля ква- 

дратные. Чтение и инсце- 

нировка дидактической 

сказки И. Г. Сухина «Ко- 

тята-хвастунишки» или 

показ одноименной пре- 

зентации. Расположение 

доски между партнерами. 

Горизонтальная линия. 

Количество полей в го- 

ризонтали. Количество 

горизонталей на доске. 

Вертикальная линия. 

Находить белые и чер- 

ные поля, белые и чер- 

ные диагонали на шах- 

матной доске. 

Правильно располагать 

шахматную доску. 

Распознавать горизонталь, 

вертикаль, диагональ. 

Считать количество 

полей в шахматных «до- 

рожках»: горизонталях, 

вертикалях, диагоналях. 

Определять количество 

горизонталей и вертика- 

лей на шахматной доске. 

Выявлять сходство 

и различие горизонтали, 

вертикали и диагонали. 

Находить на шахмат- 

ной доске горизонтали, 

вертикали, диагонали 

и центр. 

Сравнивать диагонали 

по количеству полей. 

Делать вывод о том, 

в каких шахматных «до- 

рожках» полей больше, 

чем в других. 
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 Количество полей в вер- 

тикали. Количество вер- 

тикалей на доске. Чере- 

дование белых и черных 

полей в горизонтали 

и вертикали. Работа с пре- 

зентацией «Шахматные 

загадки И. Г. Сухина ко 

второму уроку». Ди- 

дактические задания 

и игры «Горизонталь», 

«Вертикаль». Диагональ. 

Белая и черная диагонали. 

Отличие диагонали от 

горизонтали и вертикали. 

Количество полей в ди- 

агонали. Большая белая 

и большая черная диаго- 

нали. Короткие диагонали. 

Центр. Форма центра. 

Количество полей в цен- 

тре. Работа с презентаци- 

ями-сказками И. Г. Сухина 

«Как появилась шахмат- 

ная доска» или «Лена, Оля 

и Баба Яга». Дидактиче- 

ское задание «Диагональ». 

Цикл дидактических зада- 

ний «Помоги рассеянному 

художнику» (3 ч). 

Играть в дидактические 

игры по теме. 

Решать занимательные 

задания по теме. 

Предлагать варианты 

развития сюжета в ди- 

дактических сказках 

и презентациях-сказках. 

Шахматные 

фигуры 

Белые. Черные. Ладья, 

слон, ферзь, конь, пешка, 

король. Работа с пре- 

зентациями-сказками 

И. Г. Сухина «Приклю- 

чения в Шахматной 

стране», «Как появились 

шахматные фигуры», 

Различать шахматные 

фигуры по цвету, форме 

и размеру. 

Рисовать шахматные 

фигуры. 

Предлагать варианты 

развития сюжета в пре- 

зентациях-сказках. 
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 «Оля, Добрыня и шах- 

маты». Дидактические 

задания и игры «Волшеб- 

ный мешочек», «Угадай- 

ка», «Секретная фигура», 

«Угадай», «Что общего?», 

«Большая и маленькая» 

(1 ч). 

Играть в дидактические 

игры по теме. 

Решать занимательные 

задания по теме. 

Начальная 

расстанов- 

ка фигур 

Начальное положение 

(начальная позиция). 

Расстановка фигур пе- 

ред шахматной партией. 

Правило: «Ферзь любит 

свой цвет». Связь меж- 

ду горизонталями, вер- 

тикалями,    диагоналями 

и начальным положени- 

ем фигур. Работа с пре- 

зентацией-рифмовкой 

И. Г. Сухина «Я смо- 

трю на первый ряд…» 

и с презентацией- 

сказкой И. Г. Сухина 

«Книга шахматной 

мудрости». Дидакти- 

ческие задания и игры 

«Мешочек», «Да и нет», 

«Мяч» (1 ч). 

Расставлять начальное 

положение. 

Находить ошибки в не- 

правильно расставлен- 

ной начальной позиции. 

Выявлять связь между 

«дорожками» шахматной 

доски и начальным поло- 

жением. 

Предлагать варианты 

развития сюжета в пре- 

зентациях-сказках. 

Разучивать рифмовку 

о начальном положении. 

Играть в дидактические 

игры по теме. 

Решать занимательные 

задания по теме. 

Ходы 

и взятие 

фигур 

Место каждой из фигур 

в начальном положении. 

Ход. Ход ладьи, слона, 

ферзя, коня, пешки, ко- 

роля. Невозможный ход. 

Взятие. Размен. Созда- 

ние угрозы. Нападение 

на фигуры противника. 

Особенности использо- 

вания цветных магнитов 

Воспроизводить на сво- 

ей шахматной доске ма- 

лофигурные позиции из 

учебных пособий. 

Выполнять ход и взятие 

каждой из шахматных 

фигур. 

Разменивать при необ- 

ходимости однотипные 

фигуры. 
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 на демонстрационной 

доске. Белопольные 

и чернопольные слоны, 

одноцветные и разно- 

цветные слоны, качество, 

легкие и тяжелые фигу- 

ры, ладейные, коневые, 

слоновые, ферзевые, ко- 

ролевские пешки, взятие 

на проходе, превращение 

пешки. Авторские дидак- 

тические задания «Один 

в поле воин», «Кратчай- 

ший путь», «Лабиринт», 
«Перехитри часовых», 
«Сними часовых», «Атака 

неприятельской фигу- 

ры», «Двойной удар», 

«Взятие», «Защита», 
«Выиграй фигуру» с ка- 

ждой из фигур. Простые 

дидактические задания 

как основа решения бо- 

лее сложных. Авторские 

дидактические игры «За- 

хват контрольного поля», 

«Защита контрольного 

поля», «Игра на уничто- 

жение», «Ограничение 

подвижности» с каждой 

из фигур. Дидактические 

задания как опора для 

дидактических игр. «До- 

матовый» период обуче- 

ния как модель тех или 

иных реальных ситуаций, 

которые могут сложить- 

ся в реальной шахматной 

партии. Работа с по- 

Совершать передвиже- 

ния шахматных фигур 

не только на шахматной 

доске, но и «в уме» — во 

внутреннем плане. 

Сравнивать положение 

белых и черных фигур на 

шахматной доске. 

Устанавливать общее 
и различия между дидак- 

тическими заданиями. 

Анализировать простей- 

шие положения, возни- 

кающие в ходе дидакти- 

ческих игр. 

Ставить себя на место 

партнера при обдумыва- 

нии хода — преодолевать 

эгоцентризм. 

Налаживать простейшие 

связи между своими шах- 

матными фигурами. 

Нарушать взаимодействие 

неприятельских фигур. 

Выявлять главный 

фактор в той или иной 

позиции — тот, который 

помогает выбрать луч- 

ший ход. 

Находить алгоритм ре- 

шения той или иной го- 

ловоломки. 

Выявлять атакующие 

и защитительные ходы. 

Обосновывать выбор 

своего хода при решении 

задач. 

Замечать простейшие 

связи между фигурами — 
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 урочными презентаци- 

ями шахматных загадок 

И. Г. Сухина и другими 

презентациями. Цикл 

дидактических заданий 

«Помоги рассеянному ху- 

дожнику» (16 ч). 

преодолевать синкре- 

тизм. 

Находить парадоксаль- 

ные ходы, которые по- 

зволяют решать занима- 

тельные задачи. 

Выбирать сильнейший 

ход из нескольких воз- 

можных. 

Играть в дидактические 

игры по теме. 

Решать занимательные 

задания по теме. 

Цель 

шахматной 

партии 

Шах ферзем, ладьей, 

слоном, конем, пешкой. 

Защита от шаха. Дидак- 

тические задания «Шах 

или не шах», «Дай шах», 

«Пять шахов», «Защита 

от шаха». Открытый шах. 

Двойной шах. Дидакти- 

ческие задания «Дай от- 

крытый шах», «Дай двой- 

ной шах». Дидактическое 

задание «Кратчайший 

путь» как модель для 

поиска шаха в той или 

иной позиции. Дидак- 

тическая игра «Первый 

шах». Цель игры. Мат 

ферзем, ладьей, слоном, 

конем, пешкой. Дидакти- 

ческое задание «Мат или 

не мат». Работа с презен- 

тацией-сказкой И. Г. Су- 

хина «Страна Грез». Мат 

в один ход. Мат в один 

ход ферзем, ладьей, 

Воспроизводить на сво- 

ей шахматной доске ма- 

лофигурные позиции из 

учебных пособий. 

Объявлять шах, откры- 

тый шах, двойной шах. 

Освоить способы защи- 

ты от шаха. 

Находить лучшую защи- 

ту от шаха. 

Ставить мат различны- 

ми фигурами и их соче- 

таниями. 

Освоить способы, кото- 

рые могут спасти худшую 

партию: пат и вечный шах. 

Различать шах, мат и пат. 

Проводить короткую 

и длинную рокировку. 

Выбирать правильный 

ход из нескольких воз- 

можных. 

Обосновывать выбор 

своего хода в том или 

ином положении. 



43 Т Е М А  Т И Ч Е С К  ОЕ П Л А НИ Р  ОВ А Н И Е   

 

 

 

 

 слоном, конем, пешкой 

(простые примеры). Ди- 

дактическое задание 

«Мат в один ход». Мат 

в один ход: сложные при- 

меры с большим числом 

шахматных фигур. Ди- 

дактическое задание «Дай 

мат в один ход». Отличие 

пата от мата. Варианты 

ничьей. Примеры на пат. 

Дидактическое задание 

«Пат или не пат». Длин- 

ная и короткая рокиров- 

ка. Правила рокировки. 

Дидактическое задание 

«Рокировка». Работа 

с презентацией «Шахмат- 

ные загадки И. Г. Сухина 

к двадцать восьмому уро- 

ку». Цикл дидактических 

заданий «Помоги рассе- 

янному художнику» (7 ч). 

Совершать передвиже- 

ния шахматных фигур 

не только на шахматной 

доске, но и «в уме» — во 

внутреннем плане. 

Предлагать варианты 

развития сюжета в пре- 

зентациях-сказках. 

Сравнивать положение 

белых и черных фигур на 

шахматной доске. 

Моделировать ситуации 

постановки мата. 

Играть в дидактические 

игры по теме. 

Решать занимательные 

задания по теме. 

Игра всеми 

фигурами 

из началь- 

ного поло- 

жения 

Правила поведения за 

шахматной доской. Игра 

без пояснений о том, как 

лучше начинать шахмат- 

ную партию. Шахматы — 

это время, пространство 

и материал. Самые об- 

щие представления о том, 

как начинать шахматную 

партию: 

1) как можно быстрее вво- 

дить в игру свои фигуры; 

2) без необходимости не 

делать два хода подряд 

одной и той же фигурой; 

Выявлять главный 

фактор в той или иной 

позиции, который по- 

могает объявить мат 

в один ход на первых 

ходах партии. 

Находить мат в один 

ход в коротких партиях. 

Сравнивать положе- 

ние белых и черных 

фигур на шахматной 

доске. 

Обосновывать выбор 

своего хода в том или 

ином положении. 
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 3) вводить в игру легкие 

фигуры раньше, чем тя- 

желые; 

4) для обеспечения более 

безопасной позиции для 

короля выполнять роки- 

ровку; 

5) фигуры должны зани- 

мать активные позиции; 

6) фигуры должны зани- 

мать безопасные пози- 

ции; 

7) следует ограничивать 

подвижность фигур про- 

тивника; 

8) не ставить более цен- 

ные свои фигуры под 

удар менее сильных фи- 

гур противника; 

9) особое внимание уде- 

лять центральным полям. 

Демонстрация коротких 

партий. Дидактическая 

игра «Два хода». Цикл 

дидактических заданий 

«Помоги рассеянному ху- 

дожнику» (3 ч). 

Выбирать правильный 

ход из нескольких воз- 

можных. 

Совершать передвиже- 

ния шахматных фигур 

не только на шахматной 

доске, но и «в уме» — во 

внутреннем плане. 

Играть в дидактические 

игры по теме. 

Решать занимательные 

задания по теме. 

Повторение 

программ- 

ного мате- 

риала 

Шахматная доска, белые 

и черные поля, горизон- 

таль, вертикаль, диаго- 

наль, центр, названия 

шахматных фигур, ходы 

шахматных фигур, бело- 

польные и чернопольные 

слоны, качество, легкие 

и тяжелые фигуры. Шах, 

открытый шах, двойной 

шах, мат, ничья, пат, 

Проговорить основные 

термины шахмат: шах- 

матная доска, белое поле, 

черное поле, горизонталь, 

вертикаль, диагональ, 

центр, начальная пози- 

ция, королевский фланг, 

ферзевый фланг, ход, 

взятие, нападение, шах, 

открытый шах, двойной 

шах, вечный шах, защита 
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 рокировка, шахматная 

партия, короткие партии 

(2 ч). 

от шаха, мат, пат, роки- 

ровка, выигрыш, про- 

игрыш, ничья, качество, 

легкая фигура, тяжелая 

фигура. 

Повторить названия 

всех шахматных фигур 

и основные правила 

шахмат: ходы и взятия 

каждой из фигур (в том 

числе взятие на прохо- 

де, превращение пешки, 

проведение короткой 

и длинной рокировки). 

 

 

2 класс 

Тема 
Тематическое 

планирование 

Характеристика видов 

деятельности учащихся 

Повторение 

программ- 

ного мате- 

риала 

Шахматная доска, белое 

и черное поле, горизон- 

таль, вертикаль, диаго- 

наль, белая диагональ, 

черная диагональ, боль- 

шая белая и большая 

черная диагонали, центр. 

Ходы шахматных фигур. 

Нападение, шах, мат, пат. 

Выигрыш, проигрыш, 

ничья. Начальное по- 

ложение. Работа с пре- 

зентациями-сказками 

И. Г. Сухина «Приключе- 

ния в Шахматной стране», 

«Как появились шахмат- 

ные фигуры», «Страна 

Грез». Короткая и длинная 

Проговорить основ- 

ные термины шахмат: 

шахматная доска, белое 

поле, черное поле, гори- 

зонталь, вертикаль, диа- 

гональ, центр, начальная 

позиция, королевский 

фланг, ферзевый фланг, 

ход, взятие, нападение, 

шах, открытый шах, 

двойной шах, вечный 

шах, защита от шаха, 

мат, пат, рокировка, 

выигрыш, проигрыш, 

ничья, качество, легкая 

фигура, тяжелая фигура. 

Повторить названия 

всех шахматных фигур 
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 рокировка. Взятие на 

проходе. Превращение 

пешки. Варианты ничь- 

ей. Самые общие реко- 

мендации о принципах 

разыгрывания дебюта. 

Задания на мат в один 

ход. Демонстрация корот- 

ких партий. Дидактиче- 

ские игры и задания «Две 

фигуры против целой 

армии», «Убери лишние 

фигуры», «Ходят только 

белые», «Неотвратимый 

мат». Работа с презента- 

цией И. Г. Сухина «Шах- 

маты, второй год: Мате- 

риалы к урокам 1–2» (2 ч). 

и основные правила 

шахмат: ходы и взятия 

каждой из фигур (в том 

числе взятие на прохо- 

де, превращение пешки, 

проведение короткой 

и длинной рокировки). 

Предлагать варианты 

развития сюжета в пре- 

зентациях-сказках. 

Краткая 

история 

шахмат 

Происхождение шахмат. 

Легенды о шахматах. 

Чатуранга и шатрандж. 

Шахматы проникают 

в Европу. Работа с пре- 

зентацией-сказкой 

И. Г. Сухина «Книга 

шахматной мудрости». 

Коротко о чемпионах ми- 

ра по шахматам. Работа 

с презентацией И. Г. Су- 

хина «Шахматы, второй 

год: Материалы к уроку 3. 

Краткая история шахмат. 

Легенда о радже и мудре- 

це» (1 ч). 

Получить первое пред- 

ставление об истории 

шахмат. 

Оценить поступки рад- 

жи и мудреца — изобре- 

тателя шахмат в «Леген- 

де о радже и мудреце». 

Предлагать варианты 

развития сюжета в пре- 

зентациях-сказках. 

Шахматная 

нотация 

Обозначение горизонта- 

лей, вертикалей, полей. 

Дидактические задания 

«Назови вертикаль», 

Находить на шахматной 

доске каждую горизон- 

таль, вертикаль, диаго- 

наль и конкретное 
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 «Назови горизонталь», 

«Назови диагональ», «Ка- 

кого цвета поле», «Кто 

быстрее», «Вижу цель». 

Рифмовка И. Г. Сухина 

о шахматной нотации «Мы 

сидели на крыльце…». 

Обозначение шахматных 

фигур и терминов. Запись 

начального положения. 

Краткая и полная шах- 

матная нотация. Запись 

шахматной партии. Работа 

с презентацией И. Г. Су- 

хина «Шахматы, второй 

год: Материалы к урокам 

4–5. Шахматная нотация» 

(2 ч). Примечание: если 
педагог имеет шахматную 
квалификацию, то тему 
«Шахматная нотация» 
допускается перенести 
в первый год обучения. 

шахматное поле в соот- 

ветствии с шахматной 

нотацией. 

Называть цвет того или 

иного поля: глядя на 

шахматную доску и не 

глядя на нее — совершая 

необходимые операции 

«в уме». 

Отличать краткую 

и полную шахматную 

нотацию. 

Записывать начальное 

положение и ходы шах- 

матной партии. 

Ценность 

шахмат- 

ных фигур 

Сравнительная сила 

шахматных фигур. Ди- 

дактические задания 

«Кто сильнее», «Обе 

армии равны». Работа 

с презентацией И. Г. Су- 

хина «Шахматы, второй 

год: Материалы к уроку 

6. Ценность шахматных 

фигур». Достижение ма- 

териального перевеса. 

Дидактическое задание 

«Выигрыш материала»: 

выигрыш ферзя, ладьи, 

слона, коня, пешки. 

Оценивать соотноше- 

ние сил на шахматной 

доске в малофигурной 

учебной позиции. 

Находить атакующие 

и защитительные ходы 

в том или ином учебном 

положении. 

Выбирать правильный 

ход из нескольких воз- 

можных. 

Сравнивать положе- 

ние белых и черных 

фигур на шахматной 

доске. 
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 Способы защиты. Ди- 

дактическое задание 

«Защита»: уничтожение 

атакующей фигуры, уход 

из-под боя, защита ата- 

кованной фигуры другой 

своей фигурой, перекры- 

тие, контратака. Цикл 

дидактических заданий 

«Помоги рассеянному ху- 

дожнику» (4 ч). 

Выявлять прием, с по- 

мощью которого можно 

достичь материального 

перевеса: ограничение 

подвижности, нападе- 

ние, шах, открытый шах, 

двойной шах, двойной 

удар, превращение пеш- 

ки, связка, открытое 

нападение, взятие на 

проходе и т. п. 

Определять способ за- 

щиты, с помощью кото- 

рого можно сохранить 

материальное равенство: 

уничтожение атакующей 

фигуры, уход из-под боя, 

защита атакованной 

фигуры другой своей 

фигурой, перекрытие, 

контратака. 

Обосновывать выбор 

своего хода в том или 

ином положении. 

Совершать передвиже- 

ния шахматных фигур 

не только на шахматной 

доске, но и «в уме» — во 

внутреннем плане. 

Решать дидактические 

задания по теме. 

Постановка 

мата 

одинокому 

королю 

Типичные позиции, к ко- 

торым нужно стремиться 

при постановке мата оди- 

нокому королю. Две ла- 

дьи против короля. Ферзь 

и ладья против короля. 

Ферзь и король против 

Выявлять, какая ситуация 

создалась на шахматной 

доске: шах, пат или мат. 

Объявлять мат в один ход. 

Оттеснять неприятель- 

ского короля на край- 

нюю линию. 
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 короля. Ладья и король 

против короля. Примеры 

постановки мата одино- 

кому королю. Дидакти- 

ческие задания «Шах или 

мат», «Мат или пат», «Мат 

в один ход», «На край- 

нюю линию», «В угол», 

«Ограниченный король», 

«Мат в два хода». Цикл 

дидактических заданий 

«Помоги рассеянному ху- 

дожнику» (4 ч). 

Вынуждать короля про- 

тивника отступить на 

угловое поле. 

Моделировать ситуа- 

ции постановки мата. 

Ставить мат в два хода. 

Сводить позиции на 

шахматной доске к из- 

вестным положениям, 

в которых достигается 

мат в один ход. 

Выбирать правильный 

ход из нескольких воз- 

можных. 

Обосновывать выбор 

своего хода в том или 

ином положении. 

Сравнивать положение 

белых и черных фигур 

на шахматной доске. 

Совершать передвиже- 

ния шахматных фигур 

не только на шахматной 

доске, но и «в уме» — во 

внутреннем плане. 

Решать дидактические 

задания по теме. 

Достижение 

мата без 

жертвы 

материала 

Учебные положения на 

мат в два хода в эндшпи- 

ле. Цугцванг. Защита от 

мата в эндшпиле. 

Учебные положения на 

мат в два хода в миттель- 

шпиле. Защита от мата 

в миттельшпиле. Учебные 

положения на мат в два 

хода в дебюте. Защита от 

мата в дебюте. 

Объявлять мат в два 

хода неприятельскому 

королю в эндшпиле, 

миттельшпиле и дебюте. 

Использовать прием 

«Ограничение подвиж- 

ности» для создания си- 

туации цугцванга. 

Находить защиту от ма- 

та в один ход в эндшпиле, 

миттельшпиле и дебюте. 
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 Дидактические задания 

«Объяви мат в два хода», 

«Защитись от мата». Цикл 

дидактических заданий 

«Помоги рассеянному ху- 

дожнику» (3 ч). 

Сравнивать положение 

белых и черных фигур 

на шахматной доске. 

Обосновывать выбор 

своего хода в том или 

ином положении. 

Моделировать ситуа- 

ции постановки мата. 

Шахматная 

комбина- 

ция 

Шахматные комбинации 

как элемент шахматно- 

го искусства. Матовые 

комбинации. Жертва 

в шахматах. Темы мато- 

вых комбинаций. Темы 

завлечения, отвлечения, 

блокировки, разрушения 

королевского прикрытия, 

уничтожения защиты, 

«рентгена», освобожде- 

ния пространства (поля, 

горизонтали, вертикали, 

диагонали), батареи, связ- 

ки, пассивной жертвы, 

перекрытия. Матовые 

комбинации, в которых 

используется сочетание 

тематических приемов. 

Дидактическое задание 

«Объяви мат в два хода». 

Работа с презентацией 

И. Г. Сухина «Шахматы, 

второй год: Материалы 

к уроку 18. Гарри Поттер 

играет в шахматы». Ком- 

бинации, ведущие к до- 

стижению материального 

перевеса. Темы отвлече- 

ния, завлечения, 

Проводить несложные 

шахматные комбинации. 

Объявлять мат в два 

хода, используя приемы 

завлечения, отвлечения, 

блокировки, разруше- 

ния королевского при- 

крытия, уничтожения 

защиты, «рентгена», 

освобождения про- 

странства, батареи, связ- 

ки, пассивной жертвы, 

перекрытия и сочетание 

тематических приемов. 

Получать материальный 

перевес с использовани- 

ем приемов отвлечения, 

завлечения, уничто- 

жения защиты, связки, 

освобождения про- 

странства, перекрытия, 

превращения пешки 

и сочетания тактиче- 

ских приемов. 

Достигать ничьей в худ- 

ших положениях приме- 

нением комбинаций на 

пат и вечный шах. 

Проводить простейшие 

комбинации в дебюте. 
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 уничтожения защиты, 

связки, освобождения 

пространства, перекры- 

тия, превращения пешки. 

Сочетание тактических 

приемов. Дидактические 

задания «Выигрыш мате- 

риала», «Проведи пешку 

в ферзи». Комбинации 

для достижения ничь- 

ей. Комбинации на пат. 

Комбинации на вечный 

шах. Дидактическое за- 

дание «Сделай ничью». 

Типичные комбинации 

в дебюте. Дидактические 

задания «Проведи ком- 

бинацию», «Объяви мат 

в два хода». Цикл дидак- 

тических заданий «Помо- 

ги рассеянному художни- 

ку» (15 ч). 

Выбирать правильный 

ход из нескольких воз- 

можных. 

Сравнивать положение 

белых и черных фигур 

на шахматной доске. 

Обосновывать выбор 

своего хода в том или 

ином положении. 

Моделировать ситуа- 

ции постановки мата. 

Совершать передвиже- 

ния шахматных фигур 

не только на шахматной 

доске, но и «в уме» — во 

внутреннем плане. 

Решать дидактические 

задания по теме. 

Повторение 

программ- 

ного мате- 

риала 

Сравнительная ценность 

шахматных фигур. До- 

стижение материального 

перевеса. Способы защи- 

ты. Постановка мата оди- 

нокому королю. Дости- 

жение мата без жертвы 

материала. 

Шахматные комбинации. 

Матовые комбинации. 

Комбинации, ведущие 

к достижению матери- 

ального перевеса. Ком- 

бинации для достижения 

ничьей. Типичные комби- 

нации в дебюте (3 ч). 

Оценивать соотно- 

шение сил на шахмат- 

ной доске в мало- 

фигурной учебной 

позиции. 

Находить атакующие 

и защитительные ходы 

в том или ином учебном 

положении. 

Объявлять мат в один 

и в два хода. 

Проводить простейшие 

комбинации в дебюте. 

Выбирать правильный 

ход из нескольких воз- 

можных. 
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  Обосновывать выбор 

своего хода в том или 

ином положении. 

Совершать передвиже- 

ния шахматных фигур 

не только на шахматной 

доске, но и «в уме» — во 

внутреннем плане. 

Решать дидактические 

задания. 

 

 

3–4 классы 

 

Тема 
Тематическое 

планирование 

Характеристика видов 

деятельности учащихся 

Повторение 

программ- 

ного мате- 

риала 

Работа с презентацией- 

сказкой И. Г. Сухина 

«Страна Грез». Поля, го- 

ризонталь, вертикаль, 

диагональ, центр. Ходы 

фигур, взятие. Рокиров- 

ка. Превращение пешки. 

Взятие на проходе. Шах, 

мат, пат. Начальное по- 

ложение. Сравнительная 

ценность шахматных 

фигур. Достижение мате- 

риального перевеса. Спо- 

собы защиты. Постановка 

мата одинокому королю. 

Шахматные комбинации. 

Работа с презентацией 

И. Г. Сухина «Шахматы, 

третий год: Материалы 

к урокам 1–2». Шахмат- 

ная нотация. 

Проговорить основные 

термины шахмат. 

Повторить основные 

правила шахмат. 

Решать шуточные задачи. 

Моделировать ситуа- 

ции, когда объявлен мат 

или можно поставить 

мат в один ход. 

Оценивать соотноше- 

ние сил на шахматной 

доске в малофигурной 

учебной позиции. 

Находить атакующие 

и защитительные ходы 

в том или ином учебном 

положении. 

Объявлять мат в один 

и в два хода. 

Проводить простейшие 

комбинации в дебюте. 
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 Обозначение горизонта- 

лей, вертикалей, полей. 

Обозначение шахматных 

фигур и терминов. Запись 

начального положения. 

Краткая и полная шах- 

матная нотация. Запись 

шахматной партии. Цен- 

ность шахматных фигур. 

Пример матования оди- 

нокого короля. Решение 

учебных положений на 

мат в два хода без жертвы 

материала и с жертвой 

материала (из учебника 

второго года обучения). 

Работа с презентацией 

И. Г. Сухина «Шахматы, 

третий год: Материалы 

к уроку 3. Задачи-шут- 

ки». Практика матования 

одинокого короля. Работа 

с презентацией И. Г. Су- 

хина «Гарри Поттер игра- 

ет в шахматы» (4 ч). 

Выбирать правильный 

ход из нескольких воз- 

можных. 

Обосновывать выбор 

своего хода в том или 

ином положении. 

Совершать передвиже- 

ния шахматных фигур 

не только на шахматной 

доске, но и «в уме» — во 

внутреннем плане. 

Решать дидактические 

задания. 

Основы 

дебюта 

Двух- и трехходовые пар- 

тии. Выявление причин 

поражения в них одной 

из сторон. Дидактическое 

задание «Мат в один ход». 

Решение задания «Мат 

в один ход». Невыгодность 

раннего ввода в игру 

ладей, ферзя и короля. 

Дидактические задания 

«Поймай ладью», «Пой- 

май ферзя». Игра «на мат» 

с первых ходов партии. 

Находить мат в один ход 

на втором-третьем ходах 

шахматной партии. 

Выявлять ошибочные 

ходы противника, кото- 

рые привели к мату. 

Выигрывать ферзя или 

ладью за менее ценные 

фигуры на первых ходах 

партии. 

Ставить детский мат. 

Защищаться от детского 

мата. 
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 Детский мат. Защита. 

Дидактические задания 

«Поставь детский мат», 

«Защитись от мата». Ва- 

риации на тему детского 

мата. Другие угрозы 

быстрого мата в дебюте. 

Защита. Как отражать 

дебютный наскок про- 

тивника. Дидактиче- 

ские задания «Поставь 

детский мат», «Мат 

в один ход», «Защитись 

от мата», «Повторюш- 

ка-хрюшка». Наказание 

«повторюшек». Работа 

с презентацией И. Г. Су- 

хина «Шахматы, третий 

год: Материалы к уроку 

13. Наказание «повторю- 

шек». Принципы игры 

в дебюте. Время, про- 

странство и материал 

в шахматах. Быстрейшее 

развитие фигур. Темпы. 

Гамбиты. Дидактиче- 

ское задание «Выведи 

фигуру». Наказание за 

несоблюдение принципа 

быстрейшего развития 

фигур. «Пешкоедство». 

Неразумность игры в де- 

бюте одними пешками. 

Дидактические задания 

«Мат в два хода», «Вы- 

игрыш материала», «На- 

кажи «пешкоеда», «Мож- 

но ли побить пешку?». 

Ставить мат противни- 

ку, если он в дебюте вы- 

водит вперед короля. 

Объявлять мат против- 

нику, который повторя- 

ет твои ходы. 

Выполнять ходы, со- 

блюдая дебютные прин- 

ципы: 1) быстрейшего 

развития фигур, 2) борь- 

бы за центр, 3) обеспе- 

чения безопасного по- 

ложения своего короля, 

4) гармоничного распо- 

ложения пешек. 

Ставить мат нерокиро- 

вавшемуся королю. 

Делать рокировку без 

нарушения шахматных 

правил и с учетом угроз 

противника. 

Захватывать центр. 

Опережать соперника 

в развитии фигур. 

Видеть ситуации, когда 

можно путем размена 

сдвоить противнику 

пешки, так как сдвоен- 

ные пешки обладают 

меньшей подвижностью 

(с учетом, что не в ка- 

ждой позиции выгодно 

сдваивать противнику 

пешки). 

Учиться не отдавать без 

необходимости более 

ценную фигуру за менее 

ценную. 
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 Борьба за центр. Гамбит 

Эванса. Королевский 

гамбит. Ферзевый гамбит. 

Дидактические задания 

«Захвати центр», «Вы- 

играй фигуру». Безопас- 

ное положение короля. 

Рокировка: за и против. 

Дидактические задания 

«Можно ли сделать роки- 

ровку?», «В какую сторо- 

ну можно рокировать?», 

«Поставь мат в один ход 

нерокировавшемуся 

королю», «Поставь мат 

в два хода нерокировав- 

шемуся королю», «Не 

получат ли белые мат 

в один ход, если роки- 

руют?». Гармоничное 

пешечное расположение. 

Какие бывают пешки. 

Дидактические задания 

«Чем бить черную фигу- 

ру?», «Сдвой противнику 

пешки». Связка в дебюте. 

Полная и неполная связ- 

ка. Дидактические зада- 

ния «Выиграй фигуру», 

«Сдвой противнику пеш- 

ки», «Успешное развязы- 

вание». Очень коротко 

о дебютах. Открытые, по- 

луоткрытые и закрытые 

дебюты. Цикл дидакти- 

ческих заданий «Помоги 

рассеянному художнику» 

(24 ч). 

Выбирать правильный 

ход из нескольких воз- 

можных. 

Выявлять главный фак- 

тор в той или иной пози- 

ции, который помогает 

решить задачу. 

Сравнивать положение 

белых и черных фигур 

на шахматной доске. 

Обосновывать выбор 

своего хода в том или 

ином положении. 

Совершать передвиже- 

ния шахматных фигур 

не только на шахматной 

доске, но и «в уме» — во 

внутреннем плане. 

Решать дидактические 

задания по теме. 
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Основы 

миттель- 

шпиля 

Общие рекомендации 

о том, как играть в мит- 

тельшпиле. Тактические 

приемы в миттельшпиле. 

Связка в миттельшпиле. 

Приемы развязывания. 

Двойной удар. Открытое 

нападение. Открытый 

шах. Двойной шах. Реше- 

ние задания «Выигрыш 

материала». Комбинации 

на мат в три хода как 

элемент шахматного ис- 

кусства. Темы завлечения, 

отвлечения, блокировки, 

разрушения пешечно- 

го прикрытия короля, 

освобождения простран- 

ства (поля, горизонтали, 

вертикали, диагонали), 

уничтожения защиты 

и сочетание тематических 

приемов. Дидактическое 

задание «Объяви мат 

в три хода». Комбинации 

для достижения ничьей. 

Комбинации на пат. Ком- 

бинации на вечный шах. 

Дидактическое задание 

«Сделай ничью». Клас- 

сическое наследие: «Бес- 

смертная» партия», «Веч- 

нозеленая» партия». Цикл 

дидактических заданий 

«Помоги рассеянному ху- 

дожнику» (18 ч). 

Изучать примеры так- 

тических операций 

в миттельшпиле, кото- 

рые приводят к выигры- 

шу материала. 

Обнаруживать связку 

в положениях на шах- 

матной доске. 

Ставить мат в один ход, 

используя связку. 

Выигрывать легкую 

или тяжелую фигуру, ис- 

пользуя связку. 

Находить возможность 

сохранить материальное 

равенство, если против- 

ник применяет связку 

(развязывание): 1) ис- 

пользуя шах, 2) контр- 

нападая на такую же фи- 

гуру, 3) создавая угрозу 

объявить мат в один ход, 

4) уходя связанной фи- 

гурой из-под удара и од- 

новременно защищая ею 

фигуру, располагающую- 

ся за ней. 

Добиваться выигрыша 

материала, используя 

для этой цели двойной 

удар, открытое напа- 

дение, открытый шах, 

двойной шах. 

Объявлять мат в три 

хода, используя приемы 

завлечения, отвлечения, 

блокировки, разрушения 

королевского прикрытия, 
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  освобождения простран- 

ства, уничтожения защи- 

ты, «рентгена», перекры- 

тия, батареи и сочетание 

тематических приемов. 

Достигать ничьей в худ- 

ших положениях приме- 

нением комбинаций на 

пат и вечный шах. 

Выбирать правильный 

ход из нескольких воз- 

можных. 

Обосновывать выбор 

своего хода в том или 

ином положении. 

Сравнивать положение 

белых и черных фигур 

на шахматной доске. 

Моделировать ситуации 

постановки мата. 

Совершать передвиже- 

ния шахматных фигур 

не только на шахматной 

доске, но и «в уме» — во 

внутреннем плане. 

Решать дидактические 

задания по теме. 

Основы 

эндшпиля 

Простейшие эндшпиль- 

ные положения, в ко- 

торых одна из сторон 

одерживает победу. Ладья 

против ладьи. Ферзь про- 

тив ферзя. Ферзь против 

ладьи. Ферзь против сло- 

на. Ферзь против коня. 

Ладья против слона. Ла- 

дья против коня. Дидак- 

тические задания «Мат 

Находить мат в один 

и в два хода в простей- 

ших эндшпильных поло- 

жениях. 

Объявлять мат в два 

и в три хода неприя- 

тельскому одинокому 

королю с помощью 

своего короля и: 

1) двух слонов, 2) слона 

и коня. 
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 в два хода», «Мат в три 

хода», «Выигрыш фигу- 

ры». Постановка мата 

неприятельскому одино- 

кому королю с помощью 

своего короля и: 1) двух 

слонов, 2) слона и коня 

(простые случаи). Ди- 

дактические задания 

«Мат в два хода», «Мат 

в три хода». Простейшие 

пешечные окончания. 

Король и пешка против 

неприятельского короля. 

Ситуации, когда пешка 

проходит в ферзи без 

помощи своего короля. 

Правило «квадрата». 

Дидактическое задание 

«Квадрат». Белая пешка 

на седьмой горизонтали 

(или черная — на вто- 

рой). Король помогает 

своей пешке. Дидакти- 

ческие задания «Про- 

веди пешку в ферзи», 

«Объяви мат в два хода», 

«Путь к победе», «Сделай 

ничью». Белая пешка 

на шестой горизонтали 

(или черная — на тре- 

тьей). Дидактические 

задания «Проведи пешку 

в ферзи», «Сделай ни- 

чью». Белая пешка на 

пятой горизонтали 

(или черная — на чет- 

вертой). Ключевые поля. 

Замечать возможность 

выигрыша фигуры 

в эндшпиле. 

Выявлять парадок- 

сальные ходы, которые 

способны привести к не- 

ожиданному выигрышу 

в учебных положениях. 

Выбирать правильный 

ход из нескольких воз- 

можных. 

Обосновывать выбор 

своего хода в том или 

ином положении. 

Определять главный 

фактор в той или иной 

позиции, который помо- 

гает решить задачу. 

Сравнивать положение 

белых и черных фигур 

на шахматной доске. 

Совершать передвиже- 

ния шахматных фигур 

не только на шахматной 

доске, но и «в уме» — во 

внутреннем плане. 

Решать дидактические 

задания по теме. 



59 Т Е М А  Т И Ч Е С К  ОЕ П Л А НИ Р  ОВ А Н И Е   

 

 

 

 

 Король ведет свою пеш- 

ку за собой. Дидактиче- 

ское задание «Проведи 

пешку в ферзи». Белая 

пешка на четвертой (или 

черная — на пятой) го- 

ризонтали. Оппозиция. 

Борьба за оппозицию. 

Дидактические зада- 

ния «Проведи пешку 

в ферзи», «Добейся ни- 

чьей». Белая пешка на 

третьей и второй (или 

черная — на шестой 

и седьмой) горизонталях. 

Дидактические задания 

«Проведи пешку в фер- 

зи», «Добейся ничьей». 

Удивительные ничейные 

положения. Король про- 

тив короля и двух коней. 

Дидактические    зада- 

ния «Мат в один ход», 

«Путь к ничьей». Король 

против короля, слона 

и пешки. Король против 

короля, коня и пешки. 

Дидактические задания 

«Проведи пешку в фер- 

зи», «Путь к ничьей». 

Удивительные выигрыш- 

ные положения. Дидак- 

тические задания «Мат 

в три хода», «Проведи 

пешку в ферзи». Цикл 

дидактических заданий 

«Помоги рассеянному 

художнику» (19 ч). 
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Повторение 

программ- 

ного мате- 

риала 

Основы дебюта. Невы- 

годность раннего вво- 

да в игру ладей, ферзя 

и короля. Детский мат. 

Защита. Вариации на 

тему детского мата. «По- 

вторюшка-хрюшка». На- 

казание «повторюшек». 

Принципы игры в дебю- 

те. Быстрейшее развитие 

фигур. Борьба за центр. 

Безопасное положение 

короля. Гармоничное 

пешечное расположе- 

ние. Связка в дебюте. 

Успешное развязывание. 

Открытые, полуоткры- 

тые и закрытые дебюты. 

Основы   миттельшпи- 

ля. Комбинации на мат 

в три хода. Комбинации 

для достижения ничьей. 

Основы эндшпиля. Тя- 

желые фигуры против 

тяжелых фигур. Тяжелые 

фигуры против легких 

фигур. Мат двумя слона- 

ми. Мат слоном и конем. 

Король и пешка против 

короля. Удивительные 

ничейные положения. 

Удивительные выигрыш- 

ные положения 

(3 ч). 

Оценивать соотноше- 

ние сил на шахматной 

доске в малофигурной 

учебной позиции. 

Находить атакующие 

и защитительные ходы 

в том или ином учебном 

положении. 

Объявлять мат в два 

и в три хода в простей- 

ших учебных положе- 

ниях. 

Проводить несложные 

комбинации. 

Разыгрывать без боль- 

шого количества оши- 

бок простейшие энд- 

шпильные позиции. 

Выбирать правильный 

ход из нескольких воз- 

можных. 

Моделировать ситуации 

постановки мата. 

Обосновывать выбор 

своего хода в том или 

ином положении. 

Совершать передвиже- 

ния шахматных фигур 

не только на шахматной 

доске, но и «в уме» — во 

внутреннем плане. 

Решать дидактические 

задания. 

 


